Mo. 04.11.19

Di. 05.11.19

Do. 07.11.19

Fr. 08.11.19

Mo. 11.11.19

Di. 12.11.19

Do. 14.11.19

Fr.15.11.19

Mo. 18.11.19

Di. 19.11.19

Do. 21.11.19

Fr.22.11.19

Mo. 25.11.19

Di. 26.11.19

Do. 28.11.19

Fr.29.11.19

KG: Spaghetti (1)
PS: Hamburger (G)
Kartoffeln

Reis

Fritten

Feiertag
Kartoffeln
Nudelauflauf (1,7)
Feiertag

Puree (7)

Nudeln (1)

Pizza (1,7)

Fritten

Reis

Lasagne (1,3,7,9)
Nudeln (1)

Fritten

MenUplan

November 2019
Bolognaise (R+S) (1,9) Salat
Kassler (S) Rosenkohl
Ei (3) Gemischtes Gemise

Currywurst (S) (9)

Schnitzel (S) (1,3)

Knackwurst (S)

Frikadellen (1,3) in TomatensofRe (1,9)

Putengeschnetzeltes (1,7,9)

Putenfleisch

Kase-Sahne-SoRe (1,7)

Nuggets (G) (1)

Gurkensalat

Bohnen

Kompott

Sauerkraut

Salat

Salat
Paprika-Mais-Salat
Erbsen und Mohren
Salat

Kompott

Gurkensalat

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Bouillonsuppe
Bouillonsuppe
Bouillonsuppe
Tomatensuppe

Tomatensuppe

Gemisesuppe

Gemisesuppe

Kirbissuppe
Klrbissuppe
Brokkolisuppe
Brokkolisuppe
Paprikasuppe
Paprikasuppe
Bouillonsuppe

Bouillonsuppe

INFORMATIONEN

S = Schweinefleisch
K = Kalbfleisch

R = Rindfleisch

P = Putenfleisch

G = Geflugel

Suppen und SofRen kénnen
1,7, 3,9 und 10 enthalten.

SalatsofR3en kénnen 1, 3,7, 9

und 10 enthalten.

: Glutenhaltiges Getreide
: Krebstiere

Eier

: Fisch

: Erdniisse

: Sojabohnen

: Milch

: Schalenfriichte
: Sellerie

10: Senf

11: Sesam

12: Schwefeldioxid
13: Lupinen

14: Weichtiere
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