Mo. 08.01.24
Di. 09.01.24
Do.11.01.24
Fr.12.01.24
Mo. 15.01.24
Di. 16.01.24
Do. 18.01.24
Fr.19.01.24

Mo. 22.01.24
Di. 23.01.24
Do. 25.01.24
Fr. 26.01.24

Mo. 29.01.24
Di. 30.01.24

Pasta (1,3)
Plree (7)
Bratkartoffeln
Fritten

Reis

Plree (7)
Pasta (1,3)
Fritten

Rosti

Reis

Spatzle (1,3)

Fritten

Kroketten (3,7)
Plree (7)

MenUplan

Januar 2024

Bolognese (R+S) (9)
Bratwurst (P)
Gemiseburger
Knackwurst (S+G)
Hahnchenschnitzel
Fischlinge (1,3)

Scampis in TomatensoRe

Currywurst mit Rostzwiebeln (S)
(1,9)
Cordon Bleu (S)

Gyros (G) mit Zaziki
Kase-Sahne-SoRe und Rostzwiebel

Frikadellenwurst mit
Rostzwiebeln(G) (1)
Putengulasch

Knackwurst (S)

Kompott
Porree

Salat
Gurkensalat
Ratatouille
Gurkensalat
Salat

Eisbergsalat

Erbsen und Mohren
Salat
Kompott

Salat

Rotkohl

Sauerkraut

Platzchen (1,3)

Pudding (1,7)

Kuchen (1,3,7)

Obst
Joghurt (7)
Pudding (1,7)

Selbstgebackenes

Obst

Joghurt (7)
Pudding (1,7)

Selbstgebackenes

Obst

Joghurt (7)
Pudding (1,7)

Rinderbriihe
Rinderbriihe
Mohrensuppe
Mohrensuppe
Zucchinisuppe
Zucchinisuppe
Tomatensuppe

Tomatensuppe

Brokkolisuppe
Brokkolisuppe
Kirbissuppe
Kirbissuppe

Gemusesuppe

Gemusesuppe

INFORMATIONEN

S = Schweinefleisch
K = Kalbfleisch

R = Rindfleisch

P = Putenfleisch

G = Geflugel

Suppen und Sol3en kénnen
1, 7, 3, 9 und 10 enthalten.

SalatsofR3en kénnen 1, 3,7, 9

und 10 enthalten.

: Krebstiere
Eier

Fisch

: Erdniisse

: Sojabohnen

: Milch

: Schalenfriichte
. Sellerie

10: Senf

11: Sesam

12: Schwefeldioxid
13: Lupinen

14: Weichtiere
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: Glutenhaltiges Getreide



