Mo. 03.02.25

Di. 04.02.25

Do. 06.02.25

Fr. 07.02.25
Mo. 10.02.25
Di. 11.02.25

Do. 13.02.25

Fr. 14.02.25
Mo. 17.02.25
Di. 18.02.25
Do. 20.02.25

Fr.21.02.25
Mo. 24.2.25
Di. 25.02.25
Do. 27.02.25

Fr. 28.02.25

Nudeln (1,3)

Reis
Plree (7)

Fritten
Vollkornnudeln (1,3)

Reis
Plree (7)

Fritten
Vollkornnudeln (1,3)
Plree (7)

Kartoffeln

Fritten
Nudeln
Plree (7)

Primarschule:
Hamburger (G)
Kindergarten: kein
warmes Mittagessen
Hot Dog (G) (1,7)

MenUplan

Februar 2025

Bouletten in TomatensoRe (R+S)
(1,7)

Ziricher Geschnetzeltes (K)
(1,6,7,9)

Ei

Thunfisch mit Pfirsich

Tomaten-Zucchini-SoRe (1,9)

Chili Con Carne (R)
Fischlinge (1,3)

Knackwurst (G) (9)
ChampignonsoRe (1,7)
Bohnenburger

Fisch

Putenbraten (1,7)
Scampis in TomatensofRe (1,9)

Gemduseburger (7)

Kompott

Salat

Spinat

Salat
Kompott

Salat

Spinat

Gurkensalat
Mohrensalat
Salat

Bohnensalat

Chinakohl
Salat

Kompott

Sauerkraut

Pudding (7)

Joghurt (7)

Kuchen
(1,3,7)
Obst

Apfel

Tiramisu
(1,3,7)
Waffeln
(1,3,7)
Obst

Orangen
Pudding (7)

Kuchen
(1,3,7)
Obst

Joghurt (7)
Pudding (7)
Obst

Obst

Kirbissuppe

Kirbissuppe
Bouillonsuppe

Bouillonsuppe
Gurkensuppe

Gurkensuppe
Paprikasuppe

Paprikasuppe
Zucchinisuppe
Zucchinisuppe

Tomatensuppe

Tomatensuppe
Gemusesuppe

Gemusesuppe

/

INFORMATIONE
N

S = Schweinefleisch
K = Kalbfleisch

R = Rindfleisch

P = Putenfleisch

G = Gefllgel , V-Veggi

Suppen und Solien kénnen
1,7, 3, 9 und 10 enthalten.

SalatsoRRen kénnen 1, 3,7, 9
und 10 enthalten.

: Glutenhaltiges Getreide
: Krebstiere

: Eier

Fisch

: Erdnisse

: Sojabohnen
Milch

: Schalenfriichte
: Sellerie

10: Senf

11: Sesam

12: Schwefeldioxid
13: Lupinen

14: Weichtiere
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